HAUS DER
e
Leistungskatalog BLINDEN

Die im Haus der Blinden angebotenen Leistungen richten sich im Grundsatz nach dem individuellen Bedarf der
Bewohner/innen im Rahmen der Pflegestufe und nach dem giiltigen Rahmenvertrag nach § 75 SGB Xl fiir das
Land Bremen und den darin getroffenen Vereinbarungen (siehe §2 - §4) sowie nach den Anforderungen aus
den ,, Gemeinsamen Grundsdtzen und Malstdben" gemal § 80 SGB XI.

Grundpflege (Allgemeine Pflegeleistungen)

Der Umfang der allgemeinen Pflegeleistungen richtet sich nach den individuellen Bedrfnissen der Bewoh-
ner/innen, insbesondere nach der Pflegestufe, in die die Bewohnerin / der Bewohner nach dem Leistungsbild
der Pflegekassen eingestuft wird.

Zu den allgemeinen Pflegeleistungen gehoren je nach Einzelfall folgende Hilfen:

Hilfen bei der Kérperpflege: = Waschen, Duschen, Baden inklusive Einsatz von Hilfsmitteln,

Transport zur Waschgelegenheit

»  Schneiden der Fingernégel
Haarewaschen und -trocknen

= Hautpflege, Pneumonie- und Dekubitusprophylaxe
Zahnpflege einschlieRlich Prothesenversorgung, Mundhygiene,
Soor- und Parotitisprophylaxe
Kammen und Richten der Tagesfrisur

»  Gesichtspflege, Rasieren
Hilfe bei der Darm- und Blasenentleerung einschlielich der
Pflege bei der Katheter- und Urinalversorgung, der physiologi-
schen Blasen- und Darmentleerung, Kontinenztraining, Obsti-
pationsprophylaxe, Teilwaschen einschlieBlich Hautpflege und
ggf. Wechseln der Wésche

Hilfen bei der Erndhrung: *  Mundgerechtes Zubereiten der Nahrung
= Unterstiitzung bei der Aufnahme der Nahrung
»  Abdeckung der zusdtzlich pflegebedingten Erndhrung
= Hygienemafnahmen wie Mundpflege, Hindewaschen, Sdu-
bern/Wechseln der Kleidung

Hilfen bei der Mobilitat: » Hilfe beim Aufstehen und Zubettgehen inklusive

= Hilfe beim An- und Ablegen von Prothesen

*  Hilfe beim Betten und Lagern einschlieBlich Gebrauch von
Lagerungshilfen und Hilfsmitteln

= Hilfe beim Gehen, Stehen, Treppensteigen

= Hilfe beim Verlassen und Wiederaufsuchen der Pflegeeinrich-
tung, z.B. Begleitung bei Arztbesuchen

= Hilfe beim An- und Auskleiden

Behandlungspflege

Die regelméaRige &rztliche Versorgung unserer Bewohner/innen ist durch mehrere Arzte verschiedener Fachrich-
tungen sichergestellt.

Die Arzte delegieren ihre Verordnungen und die medizinischen Verrichtungen an unsere Pflegefachkréfte. Diese
fuhren die &rztlichen Anordnungen und medizinischen Verrichtungen dann im Rahmen der so genannten ,Be-
handlungspflege" durch.

Der Umfang der behandlungspflegerischen Leistungen richtet sich nach den pflegerischen Notwendigkeiten,
insbesondere nach drztlicher Anordnung.

Folgende behandlungspflegerische Leistungen werden von uns angeboten:



Verbandswechsel, Wundversorgung
Versorgung mit Kompressionsstriimpfen
Uberwachung von Fliissigkeitsbilanzen
Uberwachung von Infusionstherapien
Dekubitusversorgung
Trachealkanilenpflege
Sondenerndhrung

speziell Krankenbeobachtung und -
Uberwachung

Kélte- und Warmebehandlung
Einreibung, Wickel

Soziale Betreuung

= Blutzuckermessung und Blutdruckmessung

= Puls-, Temperatur- und Gewichtskontrolle

= Injektionen (s.c.)

= Anuspraeterversorgung

= Katheterpflege

= Einlauf / Darmentleerung

= Medikamententberwachung und -verabreichung

= Bewegungs- und Gehiilbungen

= medikamentdse Versorgung der Augen (Augenpro-

these)

Die Leistungen der sozialen Betreuung, die von unserem sozialen Dienst erbracht werden, dienen der Orientie-
rung zur Zeit, zum Ort, zur Person, der Gestaltung des personlichen Alltags sowie der Unterstltzung bei der

Erledigung persdnlicher Angelegenheiten und einem Leben in der Gemeinschaft. Der Soziale Dienst bietet fol-
gende Leistungen an:

Feste und Feierlichkeiten zu verschiedenen Anldssen, z.B.

- Fasching

- Sommerfest

- Freimarkt

- Advent/ Weihnachten

- Silvester

- diverse Geburtstagsfeiern)

Ausfliige und kulturelle Veranstaltungen, z.B.

- zum Kaffeetrinken
- in die Rapsfelder
- in den Bremer Blindengarten etc.

Gruppenangebote z.B.
- Vorlesen
- Erzahlrunde / Singkreis
- Gymnastik, Bewegungsiibungen
- Gedéchtnistraining

- Gemeinschaftsnachmittage (Spielen, basteln etc.)

Individuelle Betreuung, Biografiearbeit
Kontakt zur Kirchengemeinde

Unterkunft

Zimmer / Wohnraum

Es existieren ausschlieRlich Einzelzimmer. Diese kdnnen als personlicher Lebensbereich individuell eingerichtet
werden. Die Zimmer sind 16 m’ (42 Zimmer) bzw. 23 m*(10 Zimmer) groB. Es gibt:

Die Zimmer sind folgendermalen ausgestattet:

Einzelzimmer mit Waschbecken und Toilette

Einzelzimmer mit gemeinsamer Nutzung von Bad (Dusche und Waschbecken) und Toilette durch zwei Be-

wohner/innen

Pflegebett

Nachttisch

Rundfunk- und Fernsehanschluss
Telefonanschluss

Einbauschrank

Notrufklingel

Beleuchtung

Waschbecken (oder Dusche) / WC

Stuhl / Sessel (wenn nicht selber mitgebracht)
Tisch (wenn nicht selber mitgebracht)
Gardinen (wenn nicht selber mitgebracht)



Gemeinschaftsraume

Den Bewohner/innen stehen folgende Gemeinschaftsraume zur kostenfreien Nutzung zur Verfligung:

*  Wintergarten (, Marktplatz") = Gartenanlage
*  Gemeinschaftsraum = Badezimmer
= Speisesaal = Frisiersalon Fupflegeraum

Reinigungsservice

Die Reinigung erfolgt ausschlieBlich durch hauseigenes Personal. Der Reinigungsservice umfasst:

= die regelmaBige Reinigung der tberlassenen Zimmer und der Nasszellen
= die regelméBige Reinigung der Gemeinschaftsrdume

= die Reinigung der Fensterflachen (sechsmal pro Jahr)

= die Reinigung der Gardinen (ein- oder zweimal im Jahr)

= die Reinigung der Funktionsraume

Waéscheservice

Die gesamte Wéscheversorgung wird Uber unsere hauseigene Wascherei abgewickelt. Die Wéascheversorgung
umfasst:

= die Bereitstellung, Instandhaltung und Reinigung der vom Haus zur Verfligung gestellten Wasche (Bettwa-
sche, Hand- und Badetiichern und Waschlappen);

= das maschinelle Waschen (nicht das chemische Reinigen), Biigeln und Waschen der persénlichen Wésche
und Kleidung, soweit diese waschbar und mit Namen gekennzeichnet ist;

*  N&h- und Flickarbeiten im kleineren Umfang.

Haustechnik

Die Leistungen der Haustechnik sind:

= die Wartung und Unterhaltung der Geb&dude, der Einrichtung und Ausstattung, der technischen Anlagen
und der AufBenanlagen;

= Reparatur des heimeigenen Mobiliars;

= einfache handwerkliche Tatigkeiten im Sanitarbereich

Betriebskosten Wohnen und Gebiude

= Versorgung mit Wasser, Strom und Heizung sowie die Entsorgung von Abwasser und Abfall
»  Gebdudehaftpflichtversicherung

= Personalhaftpflichtversicherung

»  Gartenpflege

= Versicherungen zum Schutze der Bewohner

Verpflegung

Der Leistungen im Bereich der Verpflegung werden komplett in unserer hauseigenen Ktiche erbracht.
Der Verpflegungsservice besteht aus:

= Vollpension: Frithstlick, Mittagessen, Nachmittagskaffee und Abendessen;
= Didtkost fur Diabetiker;

= weitere Sonderkostformen nach Bedarf;

= Zwischenmahlzeiten bei Bedarf;



= Versorgung mit Getrdnken (z.B. Mineralwasser, Saft, Briihe) (2x tdglich vormittags und nachmittags auf den
Etagen sowie wahrend der Vormittagsrunde);

*  Wochenspeiseplan;

= Individuelles Geburtstagsessen und Geburtstagstorte

Verwaltung und Beratung

»  Postempfang und Verteilung bei Ausstellung einer Postvollmacht

»  Verwaltung kleinerer Barbetrdge bei entsprechender Beantragung

»  Hilfestellung bei verwaltungstechnischen Fragen im Zusammenhang mit dem Heimaufenthalt

= Hilfestellung bei behordlichen Angelegenheiten

= Hilfestellung bei der Beantragung von Leistungen der Pflegekassen, Krankenkassen, Beihilfe, Sozialhilfe

Zusatzleistungen

Zur Zeit werden keine Zusatzleistungen nach § 88 SGB Xl gesondert abgerechnet.

Externe Leistungen im Haus

= Friseur
*  FuBpflege
*  Krankengymnastik



